BULLETIN D’INSCRIPTION ( Registration form)  (800 pour le semi et 500 pour la populaire)
Courses limitées à 1300 participants ; départs simultanés devant la porte Narbonnaise à 09h30

	
	Nom
	Prénom
	Sexe
	date de naissance
	n°licence
	Nationalité

	Semi-marathon


	
	
	
	
	
	

	12 km populaire


	
	
	
	
	
	


Meilleur temps en 2010-2011 (h.mn.sec)………………………………………………………………………………………..
Adresse (addres)………………………………………………………………………………………………………………………………

Code postal (postcode)……………………………. Ville (town)…………………………………………………………………..
E mail  …………………………………………………………@....................................................  tél : ……………………
Droits d’inscriptions  (registration fee)

SEMI MARATHON     12€ avant le 28 septembre 2011    (15€ après cette date)

12 km populaire          8 €
Pour les licenciés : Fournir une photocopie de la licence FFA 2011-2012. Ou pass running ou certificat médical datant de moins d’un an à la date de la course.
Pour les non licenciés : fournir un certificat médical datant de moins d’un an (ou sa photocopie) certifiée conforme par le coureur) mentionnant la ‘’ non contre indication à la pratique de l’athlétisme en compétition’’.

IMPORTANT : aucune inscription ne sera prise après 09h00 pour le semi marathon le dimanche 02 octobre 2011.

Repas d’après course : lieu : salle du Dôme à partir de 13h00    Adultes : 12 € à partir de 12 ans




Gratuit jusqu’à 6 ans et 8 € de 7 à 11 ans
Retraits des dossards à partir du samedi toute la journée au magasin TOP CHRONO 11 (32 av franklin roosevelt 11000 carcassonne, ctre commercial LIDL rte de Toulouse). Et le dimanche à la salle du Dôme de 07h30 à 09h00
Autorisation parentale : uniquement pour la course populaire accessible à partir de la catégorie Cadet ;

Je soussigné Mr Mme ……………………………………………………………père, mère, autorise mon enfant ………………………….………………………………………………………à participer à la course populaire.
Modalités de paiement : (payment méthods)








· Par chèque à l’ordre de l’AS Carcassonne athlétisme   BP 118  11022 Carcassonne cedex 

· En espèce

 Nombre de repas :……….x 12€=……………..+ nb repas à 8€= ……………. Total à payer (course + repas) ………………………..€

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement et mon inscription vaut acceptation. Règlement entier visible sur le site Internet du semi-marathon : 
Date……………………………………………………..     SIGNATURE…………………………………………… 
